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BIOMONITORING - DEFINICHA

@ Biomonitoring

@ merjenje in spremljanje sprememb v
organizmih, tkivih, tekocinah, celicah ali
biokemijskih procesih, nastalih zaradi
izpostavljenosti organizma kemikalijam

@ Humani biomonitoring

@ merjenje koncentracij kemikalij v krvi, urinu,
slini, semenski tekocini, izdihanem zraku,
materinem mleku, laseh, nohtih ali v tkivih,
npr. podkoznem mascevju Cloveka
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HUMANI BIOMONITORING V
SLOVENIJI

@ Kratkorocni cilji

@ pridobiti podatke o izpostavljenosti
prebivalstva
@ oshovne vrednosti - “naravno” ozadje

@ prostorske razlike v izpostavljenosti - vpliv
lokalnega okolja: mesta, podezelja, starih bremen,
stat. Regije
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HUMANI BIOMONITORING V
SLOVENIJI

@ Dolgorocni cilji
@ pridobiti podatke vplive kemikalij na zdravje
in zagotoviti ukrepe, kako tveganja zmanjsati
@ ocena izpostavljenosti in tveganja za zdravje

@ priprava in uvedba ukrepov ter preverjanje
ucinkovitosti ukrepov za zmanjsevanje
tveganja,

@ spremembe izpostavljenosti v ¢asu
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POTEK RAZISKAVE

@ Obmocja

@ urbana okolja
@ ne-onesnazena (referencna)
@ oneshazena

@ Ciljna populacija
@ dojeCe matere - starost 25-40 let
@ moski (isti ali podobno zivljenjsko okolje
@ Nj,s = 50 v vsakem obmocju
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BIELE!KI KAZALNIKI

Pb, Hg, Cd, Zn, Se, As

PCDD, PCDF,

KRI PCB,

Dioksinom podobni PCB in PBDE,
Organski klorovi pesticidi

URIN Cd, Hg

Beljakovinski kazalniki funkcije
ledvic

LASJE Hg
Pb, Hg, Cd, Zn, Se, As
PCDD, PCDF,

HUMANO PCB,
MLEKO

Dioksinom podobni PCB in PBDE, 6
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